
教堂山警察危机小组是一个24小时共同应对小组，
与警察一起为处于危机状况的人提供现场紧急应对。

住房帮助专线 – 919-245-2655

上午10点至下午4点拨打无家可归者信息热线919-245-2655与专人联系。当气温预计为39度或以下
时，提供有关寒冷天气下的简易床位信息，男性请按2，女性请按3。

扩大街头服务、减少伤害和偏离计划（SOHRAD）– 电话：919-886-3351，手机：919-748-2625

扩大街头服务、减少伤害和偏离计划（SOHRAD）将奥兰治县无家可归的人与住房和服务联系起来。

社区赋权基金（CEF) – 919-200-0233

储蓄机会、银行账户、一对一的就业援助、金融教育、连接到其他需要的服务；教堂山镇北哥伦比亚
街208号100单位（208 N. Columbia St., Ste. 100, Chapel Hill）； 周一至周五上午 9 点至下午 5
点，周四下午 5 点至晚上 7 点可从大多数教堂山公交路线到达。

奥兰治县社会安全部 – 919-245-2800

奥兰治县社会服务部旨在为弱势儿童和成人提供保护，为处于危机中的低收入个人和家庭提供经济支
持，并为居住在奥兰治县的高危人群提供干预服务。 该机构是大多数州和联邦人类服务计划的接入
点； 北卡罗来纳州希尔斯伯勒镇梅约街 113 号邮编 27278 (113 Mayo St., Hillsborough, NC
27278)；教堂山镇霍姆斯特德路 2501 号 (2501 Homestead Road, Chapel Hill)； 周一至周五上午 8
点至下午 5 点。

奥兰治县健康部-主：919-245-2400, 牙科: 919-945-2435

医疗、牙科和心理健康服务； 希尔伯勒镇西特赖恩街300号(300 W Tryon St., Hillsborough); 教堂山
镇霍姆斯特德路 2501号 (2501 Homestead Rd., Chapel Hill)； 周一至周四上午 8 点至下午 5 点，周
五上午 8 点至中午 12 点

自由之家恢复中心/奥兰治和珀森县移动危机小组 - 919-967-8844

位于教堂山镇的扭斯德赛街104号（104 New Stateside Dr.）为成人和儿童提供无需预约的危机和戒
毒处理、住院和门诊心理健康服务、药物使用治疗。

UNC大学咨询和心理服务（CAPS）- 919-966-3658

通过及时获得咨询和转接到临床上适当的服务，满足多元化学生群体的心理健康需求；詹姆士A泰勒
（ James A. Taylor ）楼, CB 7470号, 北卡罗莱纳州教堂山镇急诊室路320号邮编 27599（320
Emergency Room Drive, Chapel Hill, NC 27599）; caps@unc.edu

988 自杀与危机生命线 – 拨打 988

988 自杀与危机生命线是一个全国性的地方危机中心网络，每周 7 天、每天 24 小时为处于自杀危机
或情绪困扰中的人们提供免费和保密的情感支持。

奥兰治县联盟 – 800-510-9132

为使用医疗补助和没有保险的人提供24小时照护服务热线。



奥兰治县NAMI – 1-800-950-NAMI (6264)

这是一个由生活受到精神疾病影响的家庭、朋友和个人组成的组织。我们共同倡导为那些患有精神疾
病的人提供更好的生活。NAMI帮助热线的服务时间为周一至周五，上午10点至晚上10点。

达勒姆男女同性恋、双性恋和变性者中心– www.lgbtqcenterofdurham.org/mental-health/

治疗师网上指南

退伍军人危机热线 - 1-800-273-8255

为退伍军人和他们的亲人提供一周7天、一天24小时保密的危机支持。你不需加入退伍军人福利或医
疗保健即可使用。

杜克安宁疗护独角兽丧亲中心 - 919-620-3853

为正在应对失去亲人的人提供支持。他们提供短期的个人悲痛咨询、支持小组和悲痛研讨会，以及为
儿童和青少年量身定做的方案。

El Futuro – 919-688-7101 分机600

为拉美人提供心理健康/药物使用治疗和服务；周一、周三至周五上午9点至下午5点，周二上午9点至
晚上7点，地址：达勒姆镇东教堂山街136 号（136 E. Chapel Hill St., Durham）

疗养过渡 - 919-838-9800

物质使用治疗； 周一至周五上午 8 点至下午 5 点在女子校区提供：罗利市格伦皇家路 3304 号（3304
Glen Royal Rd., Raleigh）； 男子校区：罗利市古德街 1251 号（1251 Goode St., Raleigh）

奥兰治县强奸危机中心（OCRCC）- 866-WELISTEN 或 919-967-7273

OCRCC的使命是通过支持、教育和宣传来阻止性暴力及其影响。服务包括24小时帮助热线；支持小
组；免费的短期创伤治疗；宣传；资源和教育以及扩大服务。

指南针妇女和家庭中心 - 919-929-7122

帮助所有人实现自给自足、安全和健康。服务项目包括职业和金融教育、家庭暴力危机和预防计划、
法律资源援助和青年健康计划。 

跨宗教社会服务理事会 - 919-929-6380

庇护所和住房服务；社区厨房（卡尔伯勒市西主街110号）提供餐食 周一至周五 上午11:15-中午
12:30 和 下午5:15-6点, 星期六和星期日   上午 11:15 至中午 12:00；食物柜; 和紧急财政援助。

教堂山警察危机小组是一个24小时共同应对小组，
与警察一起为处于危机状况的人提供现场紧急应对。


